
 

1.  Nastaven predmet ERGONOMIJA I BIONIKA 

2.  [ifra 2M36IDM03 
3.  Studiska programa INDUSTRISKI DIZAJN I MARKETING 

4.  Semestar (izbornost) Zimski (XIII) 

5.  Celi na predmet  Zapoznavawe so antropometrijata kako nauka. Prou~uvawe na  
antropometriskite merki i nivna primena vo procesot na 
dizajnirawe na proizvodi. Zapoznavawe so naukata za ergonomija 
i nejzinite metodi.  Prou~uvawe na nau~nite ergonomski metodi 
vo procesot na dizajnirawe na proizvodi. Prou~uvawe na 
bionikata i nejzinata primena vo dizajnot na proizvodi.  

6.  Osposoben za  
(kompetencii)  

Primena na antropometriskite merki, nau~nite ergonomski 
metodi i bionikata vo procesot na dizajnirawe na proizvodi.   

7.  Uslov za zapi{uvawe 
na predmetot 

 

8.  Osnovna literatura 
(do 3 naslovi) 

1. Introduction to Ergonomics, R.S. Bridger, Taylor & Francis, 
New York, 2003 

2. A guide to Methodology in Ergonomics: Designing for 
Human Use, Neville Stanton and Mark Young, Brunel 
University, UK 

9.  Broj na krediti: 6 

10.  Vkupen raspolo`iv fond na vreme 6 ECTS h 30 saati = 180 saati  

11.  Raspredelba na raspolo`ivoto vreme  30 + 80 + 68 +2  = 180 saati 

11.1. P - Predavawa - teoretska nastava (15 nedeli po 2 saati) 30 saati 

11.2. PA, SR, 
DZ - 

Proektni aktivnosti; seminarski raboti; doma{ni 
zada~i 

80 saati 

11.3. SU - Samostojno u~ewe 68 saati 

11.4. TPZ - Proverka na znaewe so testovi 2 saati 

12.  Ocenuvawe 50+50 =  100 boda 

12.1. 1 test do 50 boda  50 boda 

12.2. PA, (2h25)   50 boda 

 Ocenki: 
od 50 do 60 boda 6 ({est) 

od 61 do 70 boda 7 (sedum) 

od 71 do 80 boda 8 (osum) 

od 81 do 90 boda 9 (devet) 

nad 90 boda 10 (deset) 

13.  Uslov za potpis i formalen ispit Realizirani aktivnosti 11.2  

 



 

 
PLANIRAWE AKTIVNOSTI ZA NASTAVNIOT PREDMET ERGONOMIJA I BIONIKA 

 
Predavawa  

Saati Tema 

2 Voved; anatomija, stav i mehanika na ~ovekovoto telo 
2 Antropometriski principi vo rabotniot prostor i dizajnot na oprema 
2 Ergonomija i nejzina primena. 
2 Principi na primeneta antropometrija vo ergonomijata. 
2 Ergonomski pravila vo dizajnot na vozila. 
2 Ergonomski pravila vo dizajnot na oprema, aparati, ma{ini. 
2 Ergonomski pravila vo dizajnot za lica so posebni potrebi. 
2 Prezentacija na prviot proekt. 
2 Voved vo bionika, definicija i primena. 
2 Imitacija na prirodnite metodi na proizvodstvo. 
2 Imitacija na mehanizmite otkrieni vo prirodata. 
2 Organizacioni principi od socijalnoto odnesuvawe na organizmite. 
2 Primena na bionikata vo dizajnot na proizvodi. 
2 Primeri na primeneta ergonomija i bionika. 
2 Prezentacija na vtoriot proekt. 
 Test za proverka na znaewata 

30  
 

 
Proektna aktivnost, seminarski raboti, doma{ni zada~i 

 Tema  Aktivnost 

1 Dizajnirawe na zadaden proizvod so primena na principite na ergonomijata. proekt 
2 Dizajnirawe na proizvod so imitirawe na mehanizmi ili oblici od prirodata. proekt 
3   
4   
5   
6   
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